
REHBERLİK NEDİR? 

 Bireye kendini anlaması, çevredeki olanakları tanıması ve doğru kararlar vererek özünü 

gerçekleştirebilmesi için yapılan sistematik ve profesyonel yardım sürecidir (Kuzgun, 1992). 

Rehberlik öğrenciye, veliye ve öğretmene yöneliktir. Rehberlik bir süreç ve ekip işidir. Rehberliğin 

ancak öğretmen, veli ve öğrenci işbirliği içinde çalışırsa yarar sağlayacağı unutulmamalıdır. 

            

 Okulumuzda yürüttüğümüz çalışmaları önleyici rehberlik anlayışına dayalı olarak 

gerçekleştirmekteyiz. Problem odaklı bir danışmanlık anlayışından öte “rehberlik tüm öğrencilere 

yöneliktir.” ilkesi doğrultusunda ilerlemekteyiz. Bu ilke doğrultusunda problemi olsun olmasın tüm 

öğrencilerimizle bireysel görüşme ya da grup çalışması yapmaktayız. Rehberlik servisimiz, 

öğrencilerimizin gelişimsel, kişisel, sosyal, eğitsel ve mesleki ihtiyaçlarına cevap vermektedir ve bu 

alanlarda önleyici çalışmalar yürütmektedir. 

REHBERLİK SERVİSİMİZ HANGİ KONULARDA HİZMET SUNMAKTADIR? 

 

REHBERLİK SERVİSİMİZ, SİZLERİN DÜŞÜNCE VE İHTİYAÇLARINA ÖNEM 

VERMEKTEDİR VE DAİMA SİZLERİN YANINDA OLACAKTIR.  

EĞİTSEL REHBERLİK

•Ders başarısını 
arttırma

•Sınav kaygısı

•Verimli ders 
çalışma

•Zaman yönetimi

Mesleki Rehberlik

•Meslek tanıtımı

•Karar verme 

•Kendini tanıma

Kişisel- Sosyal 
Rehberlik

•Arkadaşlık ilişkileri

•Aile ilişkileri

•Kendini ifade 
edebilme becerisi

•Stres ve öfke 
kontrolü


