REHBERLIK NEDIiR?

Bireye kendini anlamasi, ¢evredeki olanaklar1 tanimasi ve dogru kararlar vererek 6ziinii
gerceklestirebilmesi icin yapilan sistematik ve profesyonel yardim siirecidir (Kuzgun, 1992).
Rehberlik 6grenciye, veliye ve 6gretmene yoneliktir. Rehberlik bir siire¢ ve ekip isidir. Rehberligin
ancak dgretmen, veli ve dgrenci isbirligi icinde ¢alisirsa yarar saglayacagi unutulmamalidir.

REHBERLIK
VE PSIKOLOJIK
DANISMA
HER BIREYE
YONELIKTIR.

Okulumuzda yiiriittiiglimiiz ¢aligmalar1 6nleyici rehberlik anlayisina dayali olarak
gerceklestirmekteyiz. Problem odakli bir danismanlik anlayisindan 6te “rehberlik tiim 6grencilere
yoneliktir.” ilkesi dogrultusunda ilerlemekteyiz. Bu ilke dogrultusunda problemi olsun olmasim tiim
ogrencilerimizle bireysel goriisme ya da grup ¢alismasi yapmaktayiz. Rehberlik servisimiz,
ogrencilerimizin gelisimsel, kisisel, sosyal, egitsel ve mesleki ihtiyaglarina cevap vermektedir ve bu
alanlarda onleyici ¢alismalar yiiriitmektedir.

REHBERLIK SERVIiSiMiZ HANGi KONULARDA HiZMET SUNMAKTADIR?

EGITSEL REHBERLIK Mesleki Rehberlik Kisisel- Sosyal
Rehberlik

e Ders basarisini * Meslek tanitimi e Arkadaslik iliskileri
arttirma e Karar verme e Aile iliskileri

* Sinav kaygis! e Kendini tanima e Kendini ifade

e Verimli ders edebilme becerisi
calisma o Stres ve 6fke

e Zaman yonetimi kontroli

REHBERLIK SERVIiSiMiZ, SiZLERIN DUSUNCE VE iIHTiYACLARINA ONEM
VERMEKTEDIR VE DAIMA SiZLERIN YANINDA OLACAKTIR.



